
Jyväskylän yliopiston sinfoniaorkesteri ry:n
turvallisemman tilan periaatteet

Älä kiusaa, ivaa, halvenna, syrji tai nolaa ketään puheillasi, käytökselläsi tai teoillasi. Älä
arvostele toisen ulkonäköä, juoruile tai toisinna stereotypioita.

Kunnioita jokaisen fyysistä ja psyykkistä tilaa sekä itsemääräämisoikeutta. Kaikenlainen
yksipuolinen seksuaalinen ja sukupuolittuneesti vihjaileva käytös on kiellettyä Sinfiksen
toiminnassa. Muista, että jokainen määrittelee itse omat fyysiset ja psyykkiset rajansa.

Tiedosta omat ennakko-oletuksesi. Älä tee oletuksia esimerkiksi toisten sukupuolesta,
taustasta tai perhesuhteista. Kunnioita toisten yksityisyyttä ja käsittele arkoja aiheita
sensitiivisesti.

Kohtaa kaikki tasavertaisina. Sinfiksessä on monenlaisia ihmisiä, jotka yhdessä saavat paljon
hyvää aikaan. Kunnioita erilaisuutta, jotta myös sinulla olisi tilaa toteuttaa itseäsi.

Älä jätä ketään yksin. Sinfis kuuluu kaikille jäsenille, myös sinulle. Meillä kaikilla on vastuu
ottaa toisemme mukaan porukkaan. Kaikilla on yhtäläinen oikeus ja mahdollisuus osallistua
yhdistyksen tapahtumiin sekä tilaisuuksiin.

Tuo esille kohtaamasi tai kokemasi häirintä. Kerro näkemästäsi tai kokemastasi hallitukselle,
kapuille tai soittajakaverille. Myös JYY:n häirintäyhdyshenkilöön voi ottaa yhteyttä.

Ole toisten puolella. Kuuntele ja kannusta, anna tilaa keskustelulle. Ylläpidetään rento ja
avoin ilmapiiri – erehtyminen ja kysyminen ovat enemmän kuin sallittuja.

Pyydä anteeksi, jos loukkaat toista tahallisesti tai tahattomasti. Ota vastuu sanoistasi ja
teoistasi. Jos käytökseesi puututaan, kuuntele, keskustele asiasta rakentavasti, äläkä vähättele
toisen kokemusta.

Sitoutumalla noudattamaan näitä periaatteita varmistamme, että kaikille on turvallista ja
mukavaa osallistua Sinfiksen toimintaan.


